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Lancement du Guide Intimidation

Lancement du Guide Prévenir et contrer I’'intimidation... méme chez les
personnes ainées!



| L'Association québécoise de défense des droits des

Prévenir et contrer |'intimidation,

méme chez les personnes ainées! personnes retraitées et préretraitées (AQDR) lance

Sensibifiser « Informet - Ag

le guide Prévenir et contrer l'intimidation... méme
chez les personnes ainées! aujourd’hui [5 avril], a
Québec. S’inscrivant dans la continuité de la priorité
gouvernementale de lutte contre I'intimidation, ce
guide est un outil tangible en réponse au deuxiéme
plan d’action gouvernemental pour contrer la
maltraitance envers les personnes ainées 2017-
2022.

& AR "Gueecss
[...] le guide répertorie plusieurs outils et ressources
disponibles partout au Québec pour aider et soutenir
les victimes d’intimidation, les proches, I'entourage et
les intervenants. Il est disponible en version
papier dans les sections locales de TAQDR ou en
version PDF sur le site de 'AQDR nationale.

Lire la suite du communiqué sur le site de TAQDR
nationale.

L'intimidation n’existe pas seulement chez les jeunes
dans les écoles. Elle est également présente chez
les ainés, qui en sont également victimes.
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«Ce guide vise a sensibiliser, a informer et a
proposer des pistes d’actions a adopter pour
prévenir et faire cesser l'intimidation.

PREVENIR ET CONTRER L'INTIMIDATION CHi iNES
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Il aidera les personnes ainées et leurs proches a identifier ce qu’est l'intimidation, la maniére dont
elle se manifeste, les facteurs de risque qui contribuent a sa présence ainsi que les conséquences
et les répercussions qu’elle occasionne», a déclaré Judith Gagnon, présidente de 'AQDR nationale.

Ecouter le reportage ou lire la suite sur TVA Nouvelles.ca [Durée 5:01].

Lancement du Guide Prévenir et contrer I’'intimidation... méme chez les
personnes ainées!

L'Association québécoise de défense des droits des


https://www.aqdr.org/sections/
https://www.aqdr.org/wp-content/uploads/AQDR_Guide-intimidation_web.pdf
https://www.aqdr.org/communique-lancement-guide-prevenir-contrer-lintimidation-meme-chez-personnes-ainees/
http://www.tvanouvelles.ca/2018/04/06/un-guide-pour-outiller-les-aines-face-a-lintimidation

personnes retraitées et préretraitées lance le guide
«Prévenir et contrer l'intimidation... méme chez les
personnes ainées!»

Pierre-Luc Richard, animateur de I'émission
«Autrement dit» sur les ondes de CFIM La radio des
fles de la Madeleine discute avec Judith Gagnon,
présidente de 'AQDR.

Pour écouter 'entrevue radiophonique de Judith
Gagnon [Durée 14:45].

Budget du Québec 2018-2019

Les ainés: parents pauvres?

L’Association québécoise de défense des droits des
personnes retraités et préretraités (AQDR) accueille
sans surprise un budget a saveur électorale
touchant, par exemple, le transport collectif, le
logement abordable, I'égalité homme-femme,
I’éducation, I'équité fiscale, etc.

Toutefois, il est regrettable que quatre ans d’austérité aient été nécessaires pour obtenir un budget
qui réinjecte des fonds pour la qualité de vie des citoyens. [...]

«Malgré une bonification du crédit d'impdt pour les proches aidants, celle-ci n’est pas a la hauteur
de l'investissement humain que ces personnes consentent, souvent au détriment de leur propre

qualité de vie». (Judith Gagnon, présidente de 'AQDR)

Lire la suite du communiqué sur le site de ’AQDR nationale.

Des réactions plus mitigées par rapport au budget provincial
(par Alexandre D’Astous)

Certaines réactions sont plus mitigées, par rapport
au budget provincial présenté mardi, d’autres
carrément en opposition.

L'Association québécoise de défense des droits des
personnes retraités et préretraités (AQDR) accueille


https://soundcloud.com/user-473732678/autrement-dit-entrevue-judith-gagnon-aqrd-intimidation-aines-09-04-2018
https://www.aqdr.org/communique-budget-quebec-2018-2019-aines-parents-pauvres%E2%80%89/

sans surprise un budget a saveur électorale
touchant, par exemple, le transport collectif, le
logement abordable, I'égalité homme-femme,
I’éducation, I'équité fiscale, etc.

— T
e —

© Photo AIexan-de D'Astous, TC
Media

Toutefois, il est regrettable que quatre ans d’austérité aient été nécessaires pour obtenir un budget
qui réinjecte des fonds pour la qualité de vie des citoyens.

Lire la suite sur L’Avantage.ca.

AQDR LAVAL-LAURENTIDES
Trop peu pour les ainés et le communautaire

L'Association québécoise de défense des droits des
personnes retraitées et préretraitées Laval-
Laurentides (AQDRLL) juge sévérement le budget
Leitao qui offre trés peu a ses membres, déplore-t-
elle.

S BT R A s «Quatre ans de restrictions budgétaires et de

© Photo Archives 2M.Media coupures sauvages [...], c'est vraiment pathétique et
méme immoral lorsque le tout semble orchestré en
vue du dépdbt d’'un budget préélectoral», a réagi son
président Pierre Lynch par voie de communiqué, le
29 mars.

Lire la suite sur Courrier Laval.com.

Lire le communiqué sur le site de TAQDRLL.

L'’AQDR dans les médias

AQDR GRANBY

Vivement, un nouveau CHSLD!
(par Pauline Robert, présidente de 'AQDR Granby)


https://www.lavantage.qc.ca/actualites/politique/2018/3/28/des-reactions-plus-mitigees-par-rapport-au-budget-provincial.html
https://www.courrierlaval.com/actualites/2018/4/2/trop-peu-pour-les-aines-et-le-communautaire.html
http://aqdrlaval.org/budget-du-quebec-2018-les-aines-parents-pauvres/

L’AQDR Granby s’est réjouie a la lecture de l'article
(La Voix de 'Est, samedi 7 avril, p. 5) concernant la
construction du nouveau CHSLD de 176 places
promis depuis 2016. Elle espére que la sortie du
maire, Pascal Bonin, et du député provincial,
Francois Bonnardel, fera avancer le dossier. [...]

© Photo Archives La Voix de I'Est Nous, membres de ’'AQDR Granby, demandons au
gouvernement de rendre clair a la population ou en
est rendu le projet. On aimerait connaitre les raisons
du blocage, si blocage il y a.

Lire la suite dans la section «La Voix des lecteurs»
sur La Voix de I'Est.ca.

AQDR CENTRE-DU-QUEBEC
Des livres pour tous les golts
(par Cynthia Martel)

(/\ L'Association québécoise de défense des droits des
« g AQD R personnes retraitées et préretraitées (AQDR) Centre-
" du-Québec a 30 ans. Beaucoup de chemin a été
Centre-du-Québec parcouru depuis la fondation de cette section
régionale. Pour célébrer cet anniversaire, un livre
soulignant les initiatives, les actions et les

mobilisations réalisées localement, régionalement et
nationalement est lancé.

Lire la suite sur L’Express.ca.

AQDR RIVIERE-DU-LOUP

Des ainés vulnérables obligés de déménager par manque de personnel
(par Jasmin Dumas)

A Trois-Pistoles, 11 personnes agées et leur famille
ont appris une mauvaise nouvelle cette semaine. La
Villa des Basques a décidé de fermer sa ressource
intermédiaire, évoquant comme principal motif un
manque de personnel. Les ainés devront étre
relocalisés, certains loin de Trois-Pistoles.

© Capture d’écran TVA Nouvelles


https://www.lavoixdelest.ca/opinions/carrefour-des-lecteurs/la-voix-des-lecteurs-2979aa6bf8139fe21302fb700dcd1151
http://www.journalexpress.ca/actualite/des-livres-pour-tous-les-gouts/

Le territoire des Basques compte une seule autre ressource intermédiaire et elle est actuellement
compléetement occupée. «On les isole encore davantage, alors c’est inacceptable, dénonce le
président de I'’Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées au Bas-Saint-
Laurent, René Bélanger. Nous, a ’TAQDR, on pense que c’est inacceptable.»

Ecouter le reportage ou lire la suite sur TVA Nouvelles.ca.

AQDR DES CHENAUX
5e Gala Florilége : les réussites du communautaire soulignées
(par Audrey Leblanc)

Le 5° Gala Florilege, organisé par la Corporation de

A D R développement communautaire des Chenaux, a
- souligné, le 27 mars, les réussites du milieu
communautaire dans la MRC des Chenaux.
Des Chenaux

Félicitations a 'AQDR Des Chenaux qui, grace a son projet «Héritage du plaisir de la table», a recu
I'un des quatorze prix remis lors de la soirée.

Lire la suite sur L’'Hebdo Journal.com.

AQDR GRANBY
Horodateurs du CIUSSS de ’Estrie: «<On se sent pris en otage»
(par Jean-Frangois Guillet)

L'implantation de nouveaux horodateurs dans
I'ensemble des établissements du CIUSSS de
I'Estrie continue de soulever la grogne. Des
membres et dirigeants d’organismes de la région,
représentant entre autres les personnes agées, ont
exprimé vendredi leur indignation a propos de cette

Ph Alain Di L . , ,
© Photo Alain Dion décision, devant les bureaux du député de Granby,

Francgois— Bonnardel, sensible a ce dossier. Les
manifestants réclament que I'on corrige le tir
rapidement.

La présidente de I’Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et
préretraitées (AQDR), Pauline Robert, a piloté la manifestation. «Faisant partie de plusieurs
organismes d’ainés, j'entends leurs demandes, leurs protestations. [...] Les changements dans la
facon de payer le stationnement dans les services de santé et de services sociaux se sont faits


http://www.tvanouvelles.ca/2018/04/11/des-aines-vulnerables-obliges-de-demenager-par-manque-de-personnel
https://www.lhebdojournal.com/5e-gala-florilege-reussites-communautaire-soulignees/

sans consulter les organismes venant en aide aux ainés, sans connaitre les impacts qu’ils auront
sur ces derniersy, a-t-elle déploré.

Lire la suite sur La Tribune.ca ou sur La Voix de I'Est.ca.

AQDR GRANBY

Ras-le-bol des ainés contre les horodateurs du CIUSSS de I’Estrie
(par Eric Patenaude)

Les horodateurs et les changements apportés a la
gestion des stationnements des établissements du
CIUSSS de I'Estrie sont loin de plaire aux ainés.
L'Association québécoise de défense des droits des
ainés des personnes retraitées et préretraitées,
section Granby (AQDR), monte au front et lance une
pétition.
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© Photo Eric Patenaude,
GranbyExpress

Lucien Charrette a vécu recemment I'expérience des horodateurs en accompagnant son épouse
pour un rendez-vous médical du cété de Sherbrooke. «J’ai juste eu le temps de payer et ma femme
était déja sortie de son examen (aprés dix minutes). Mais moi, javais mis le plein montant pour
quatre heures (7,50 $) parce que je ne savais pas combien de temps ¢a allait durer», a raconté
'ainé lors de la manifestation.

Lire la suite sur Granby Express.com.

AQDR VAL-D’'OR
Le retrait des optométristes du régime public inquiéte les ainés de Val-d’Or

La présidente de I’Association québécoise de
défense des personnes retraitées et préretraitées
(AQDR) de Val-d'Or, Yolette Lévy, estime qu’un
nombre important d’ainés pourrait ne plus étre en
mesure d’obtenir des soins de la vue si les
optométristes se retirent du régime public.

© Photo Thomas Deshaies, Yolette Lévy estime que le gouvernement a agi de
Radio-Canada mauvaise foi dans ce dossier. «De mon coté,
personnellement, je pense que le gouvernement
n’avait pas besoin d’attendre trois ans pour ouvrir
une négociation, s’exclame-t-elle. Moi, je ne dis pas
ce qui doit étre réglé, mais ouvrez une table de
négos, et c’est la qu’on va avancer.»


https://www.latribune.ca/actualites/estrie-et-regions/horodateurs-du-ciusss-de-lestrie-on-se-sent-pris-en-otage-b332f35e8c0e0d90d79f1ec6e2056732
https://www.lavoixdelest.ca/actualites/horodateurs-du-ciusss-de-lestrie-on-se-sent-pris-en-otage-b332f35e8c0e0d90d79f1ec6e2056732
https://www.granbyexpress.com/ras-bol-aines-contre-horodateurs-ciusss-de-lestrie/

Lire la suite sur IC| Radio-Canada.ca.

Des nouvelles de I’AQDR nationale
L’AQDR nationale déménage!

L'AQDR nationale déménagera le samedi 28 avril
2018. Pour nous permettre de déménager et de nous
o :  Heptge installer dans nos nouveaux locaux, nos bureaux

seront fermés du mercredi 25 avril au mercredi 2
mai inclusivement.

Veuillez noter qu’a partir du 1er mai, toute correspondance devra étre adressée a notre nouvelle
adresse:

AQDR nationale

1090, rue de I'Eglise, bureau 204

Verdun (Québec) H4G 2N5

IMPORTANT — Nos numéros de téléphone ne changent pas. Notre courriel non plus.

* Téléphone : 514 935-1551 ou 1 877 935-1551 (sans frais)
* Courriel : info@agdr.org

Veuillez prendre note qu’aucune nouvelle adhésion ni aucun renouvellement ne seront traités
pendant la fermeture de nos bureaux. Pour toute urgence, veuillez communiquer avec votre section
locale: www.aqdr.org/sections.

Merci de votre compréhension.

Les comités nationaux vous informent

Capsule sur les préarrangements funéraires
(par Nicole Laveau, membre du comité Revenu et fiscalité)

Quel sujet tabou que de parler de préarrangements
funéraires! Mais cela ne fait pas mourir plus tét, je


http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1085927/retrait-optometristes-regime-public-assurances-aqdr-valdor-retraites
https://www.google.ca/maps/place/1090+Rue+de+l'%C3%89glise+bureau+204,+Verdun,+QC+H4G+2N5/@45.4631833,-73.5800018,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cc9108a24d86ffb:0xaecaaaf650034d77!8m2!3d45.4631833!4d-73.5778131
mailto:info@aqdr.org
https://www.aqdr.org/sections/
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E3 E3 Lire la suite sur le site de 'AQDR nationale.
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Avantages aux membres

Vous pourriez
economiser

2425 %

en regroupant
V05 assurances!
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SECURIGLOBE FIER PARTENAIRE DE AQDR

SecuriGlobe, le plus important distributeur d’assurance voyage du
Canada, est heureux de consentir un rabais spamﬂqua aux mamb!'es de

Comparez I'offre de 14 assureurs en un seul appel et trouvez I'vagﬁ" 8o
voyage adaptée a vos besoins, a un prix des plus concu rrantlals‘! 4 ‘-h e

e

.R-"."-

< securiglobe.com ' AQDR
ECUHIGLOE 1 344 765-“1 24 ASEOCWTION CUEBECTHSE DF DEFENSE

Catinet de Services Financlers (LIGNE DEDIEE AUX MEMBRES DE L'AQDR) e T AT



https://www.aqdr.org/capsule-prearrangements-funeraires/
https://www.aqdr.org/membres/avantages/
https://www.aqdr.org/membres/avantages/

OFFRES EXCLUSIVES
AUX MEMBRES DE L'AQDR

Inscrivez vous et recevez les olfres
du Programme des Avantages IRRIS !

AVANTAGE LUNETTES DE PRESCRIPTION
ECONOMISEZ 150 $*

AVANTAGE LENTILLES CORNEEMNNES
ECONOMISEZ 50 $*

AVANTAGE PROTECTION SCLAIRE
ECONOMISEZ 50 $*

Téléchargement de la version PDF

La version PDF de L'AQDR Express se trouve sur le site Internet de I'AQDR nationale.
Téléchargez la version PDF de ce numéro de L'AQDR Express ou consultez les archives.

L’AQDR Express — Bulletin électronique de ’AQDR

Rédactrice en chef : Lyne Baillargeon
Révision de textes : Pauline Robert
Mise en pages : Guy Nganou

Responsabilité : Comité Communications de 'AQDR nationale
Les textes n‘’engagent que leurs auteurs et reflétent la richesse de nos débats.

Numeéro de juin 2018

Envoyez vos textes avant le 15 mai 2018.
Parution du numéro le 1°" juin.

Numéro de juillet-aolt 2018
Le numéro de juillet-aolt sera entiérement consacré a
I'Assemblée générale annuelle. Parution vers la mi-juin.


https://www.aqdr.org/membres/avantages/
https://www.aqdr.org/wp-content/uploads/LAQDR-Express-N%C2%B0127-mars-2018.pdf
http://www.aqdr.org/category/fds/
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