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Un ainé sur trois tombe chaque année, et la moitie
d’entre eux n'est pas en mesure de se relever

sans aide. Malheureusement, plus une personne
reste immobile au sol sans aide, plus le risque de
blessures suppléementaires ou de complications
medicales graves qui peuvent precipiter ladmission
dans une maison de soins infirmiers est grand.

Heureusement, vous pouvez prendre des mesures
pour reduire votre risque, comme demeurer actif,
maintenir une alimentation equilibreée, faire tester
votre vue, porter des chaussures antidérapantes.
\Vous pouvez aussi examiner vos medicaments
avec votre médecin et éliminer les risques de
trébuchement dans et autour de votre domicile.

Une autre facon de réduire votre risque de
blessure grave qui pourrait compromettre votre
indépendance et votre bien-é&tre consiste a
souscrire a un service d’alerte medicale comme
Lifeline. Lifeline est un appareil simple qui vous
donne un acces rapide a l'aide d’'un professionnel
en tout temps lorsque vous en avez le plus besoin
etil s’agit du plus important service du genre au
Canada.
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Il existe une solution Lifeline pour vous :
- De l'aide a la simple pression d’'un bouton
- La détection automatique des chutes!
- Des services mobiles pour vos deplacements?

Faites confiance au chef de file en matiere de
services d’alerte médicale au Canada. Lifeline avec
détection de chute permet aux ainés d’acceder
rapidement et facilement a l'aide en cas d’'urgence
en appuyant simplement sur un bouton ou méme
automatiquement.

Lifeline
en partenariat avec

& AQDR

1800 LIFELINE
(1800 543-3546)

Mentionnez le code 1507 pour

obtenir une installation gratuite*

L'offre expire le 31 décembre 2025. Loffre est disponible aupres des programmes locaux participants et elle est valable uniqguement pour les nouvelles activations. Loffre

ne peut pas étre combinée a une autre offre. Les réductions ne s’appliquent pas aux frais de programmation, aux installations effectuées hors de la zone et a la montre

intelligente de Lifeline. Certaines restrictions s’appliquent. Offre sous réserve d’une durée de trois mois.

1) Lifeline avec deétection de chute ne détecte pas toutes les chutes. S’ils le peuvent, les utilisateurs doivent toujours appuyer sur leur bouton lorsqu’ils ont besoin d’aide.

2) Certaines limitations s’appliquent aux options mobiles qui sont soumises a la disponibilité et a la couverture des fournisseurs de téléphonie mobile tiers. La portée du
signal peut varier. Lifeline n'est pas toujours en mesure de déterminer votre emplacement.




