La population ainée du Québec face a d’importantes inégalités en

matiere derevenu, de logement, de santé et de mobilité
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D’importantes disparités au niveau du revenu
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Figurel. Revenu apres impbét moyen des personnes agées d

revenu, Québec, 2022
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Figure2.Revenu apres impbét moyen des personnes agées d

revenus, Québec, 2022
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Des inégalités sociales de santé marquées chez la population ainée

Ces disparités en matiere de revenu sont fortement
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Figure3.Espérance de vie en bonne sant<®01la |’ dage de 65
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Source : Tableau 13-10-0370-01 de Statistique Canada.
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Des écarts préoccupants en matiere de logement

L’accés a un | ogement abordable constitue un déterr
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de | ogement (SCHL), soit un | ogement pour | equel | €

30% de son revenu avant i mpot
Les frais de |l ogement peésent particulierement | ourc
personnes ainées ayant un faible revenu. Ces dépens

d"une hypotheque et diverses chargeqntt @luadudilée sche

«d”incompressibles », parce qu’  elles ne peuvent étr
|l ogement accapare une part élevée du revenu, moins
fondamentaux tels que | " alntméntation ou | es soins ¢
Au Québec, plus de I a moitié (51,8 %) des ménages ¢

plus appartenant aux 20 % les plus pauvres (1 ° quintile de revenu) consacraient au moins 30 %

de leur revenu aux frais de logement, contre seulement 2,6 % chez les 20 % les plus riches (5 ©

guintile). Par ailleurs, cette proportion était ége
atteignait 23,0 % dans | es ménages ouU au moins une
personnes vivant seules et24,2 %chez | es ménages de région métropol.i

(RMR) de Québec.
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Mobilité: le transport collectif inégalement accessible

Les personnes ainées en situat icelas aydne deslimitatiods abi | i t é
fonctionnell es, font face a d’'i mportantes contrain
aux services de transport collectif est essenti el
mais aussi pour favoriser leur participation so ciale’®, Cependant, en | absence
transport public adapté, de nombreuses personnes a
privées comme | es taxis ou | e covoiturage, qui son
plus, | es ade&féicurliitééds ed la | "utilisation des outils
déplacements accentuent | eur isolement et | eur dép

Au Québec, en 2024,

transport en commun,

proportion était

plus d’'"un ainé sur cing (21,9

tous modes confondus (autobus

encor e

plus él ev &8%daasissRMRder t ai nes

Sherbrooke et 36,3 % dans la RMR de Drummondville.
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Conclusion

Les disparités marquées en matiere de revenu, de | c
inégal i tés sociales de santé, compromettent | a qual
Québec.

Silebudget2025-2 026 du gouvernement du Québec propose quel
d’"améliorer | es conditions de vie de certaines per s

seront nécessaires pour assurer a itowltiesr unl nade@tui

politique nationale de soutien a®®omepréseenaéetenduece
précieuse de batir un véritable réseau axé sur | e r
soutenus seront indispensables pour combler | es | ac
plus |l ourd sur | es fgitemmences publiques a | on

Cette analyse a été produiAses oecni actoilol na bgouréabt é cooni saev edce
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