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Lors des campagnes électorales municipales précédentes, 'AQDR Ahuntsic—Saint-Laurent s'est
adressée aux candidats et candidates a la mairie et aux postes de conseiller de la ville centrale et
des arrondissements en vue d'obtenir des engagements concrets visant la population agée. Ces
propositions et demandes visent a faire de Montréal une ville vraiment amie des ainés.
Aujourd'hui, Il faut refaire ce méme exercice, car la situation ne s'est pas beaucoup améliorée
au cours des derniers quatre ans.

Force est de constater que les résultats du Plan d'action municipale pour les ainés 2013-2015 et
par la suite prolongé d'un an jusqu'en 2016 - sont encore minces. La ville n'a pas respecté tous
les engagements pris dans ce document. Il n'y a pas eu de suivi constant et sérieux ni
d'évaluation, telle que promise. Le Comité des partenaires de la ville ne s'est pas rencontré
depuis longtemps. Ce comité assurait une certaine coordination et collaboration entre la ville et
les organisations d'ainés et leurs réseaux.

Encore une fois, nous demandons a tous les candidats et candidates aux élections municipales
du 5 novembre 2017, ainsi qu'a leurs partis, d'inclure dans leurs programmes les demandes des
citoyens ainés montréalais, notamment les suivantes:

* Faire de Montréal une ville sécuritaire pour les ainés. Pour ces personnes, la sécurité est une
source importante de préoccupation. Elles cherchent a assurer leur sécurité physique,
psychologique, matérielle et financiére.

* Améliorer les conditions d'habitation des ainés. Un logement convenable est un lieu de
résidence propre, salubre, en bon état et bien chauffé. La ville devrait offrir plus de logements
(HLM) aux personnes agées, a des prix abordables, avec services, répondant a leurs besoins.

* Gratuité du transport en commun pour les ainés de 65 et plus. Montréal s'est déja engagé a
faciliter les déplacements des ainés dans la ville. Cependant, I'administration municipale refuse
la gratuité, contrairement aux villes de Laval, de Longueuil et d'autres villes québécoises,
canadiennes et d'ailleurs. Pour I'AQDR Ahuntsic—Saint-Laurent c'est notre grande priorité. C'est
la facon de combattre la solitude, l'isolement et la pauvreté des personnes agées. De plus, la
ville devrait envisager I'utilisation des autobus scolaires pour les mettre au service des ainés
pendant les périodes inutilisées, comme c'est le cas dans d'autres villes du monde.
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* Aménager l'espace public pour en faciliter I'accés aux ainés: parcs, bibliothéques, musées,
centres récréatifs, culturels et communautaires qui soient facilement accessibles. Par exemple, il
faut mieux éclairer, installer des toilettes publiques et augmenter le nombre de bancs dans les
parcs. Aussi, il est important d'aménager plus de passages piétonniers et adapter les feux de
circulation pour les piétons ainés.

*  Offrir aux ainés un milieu stimulant et propice a l'inclusion sociale, a la participation et a
I'implication au sein de la société. Un grand nombre de personnes agées vivent dans l'isolement,
ayant peu ou pas de relations sociales. Selon une étude (1), 24% des ainés montréalais déclarent
un faible accés a quelqu'un pour partager du bon temps, se détendre, faire des activités
distrayantes et des choses agréables. Il faut donc promouvoir la participation des ainés au sein
de leur communauté et leur offrir des activités culturelles, sportives et de loisirs.

* Améliorer I'accés a l'information et accroitre les occasions pour se faire entendre.

* Augmenter substantiellement le soutien et I'aide financiére aux organisations du troisieme
age, notamment a des organismes, comme le notre, qui travaillent avec les ainés des
communautés ethnoculturelles, qui représentent environ 40% de la population agée de
Montréal. Dans ce secteur, les problemes de pauvreté, de solitude, de langue et de participation
citoyenne sont encore plus graves. La ville doit hausser significativement le financement des
programmes MADA (Montréal ami des ainés). Les arrondissements devraient assumer un réle
important dans ce domaine.

Nous nous attendons a ce que tous les candidats et candidates aux élections municipales du 5
novembre 2017, tant au niveau de la ville centrale que des arrondissements, répondent
positivement et rapidement aux attentes et préoccupations ci-haut mentionnées.

Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées
(AQDR), section Ahuntsic—Saint-Laurent.

4770 rue de Salaberry bureau 22
Montréal, Québec H4J 1H6
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(1) Source: Conseil national des ainés, Rapport sur l'isolement social des ainés 2013-2014.




