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Les activités
Automne 2011

Les Petits Freres des Pauvres
Déjeuner-causerie
Mardi 18 octobre 2011
9h 00
Au Restaurant Demers, 936 rue Conseil

Assoclatlon québécolse de défense des drolts des retralté(e)s et préretralté(e)s
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Service Canada
Conférence
Mardi 15 novembre 2011
13 h 30
A I'AQDR, 165 rue Moore

Contes de Noél ou Noél d’antan

versus Noél d’aujourd’hui
Jeudi 8 décembre 2011
11 h 30
Au Restaurant Mikes, 1705 rue King Ouest

Pour information et
inscription obligatoire:
AQDR de Sherbrooke
165, rue Moore
Sherbrooke, QC J1H 1B8
Tél.: 819 829-2981
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I'information sur les différents types d’abus ainsi que les recours possibles et les
législations afférentes aux différents abus. Par exemple : Abus psychologique, vous
avez une définition ainsi que des indicateurs. Vous y trouverez aussi les différentes
législations comme le Code criminel, la Loi sur les normes du travail, la Charte des
droits et libertés de la personne, etc. Vous cliquez sur les liens, vous avez les textes
de loi, vous cliquez sur les recours et vous avez les hyperliens des différentes res-

sources.

Un site & découvrir et a redécouvrir! www.troussesosabus.org

Notre équipe de travail :
Isabelle Guérard, coordonnatrice
Sophie Choquette, secrétaire

Notre conseil d’administration:
Thérese St-Cyr, présidente
Antoinette St-Pierre, vice-présidente
Monique Grandguillot, secrétaire
Yvon Lallier, trésorier
Colombe Chartier, administratrice
Gérard Gaudreau, administrateur
Monique Robert, administratrice
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Vous désirez vous impliquer a I’AQDR

Nous tenons a vous informer gqu'il y a une ouverture
pour des postes aux conseil d'administration ainsi
qu‘au comité social. Appelez-nous!

La trousse SOS ABUS a été créée par
I’AQDR (Association québécoise de défense des droits
des personnes retraitées et préretraitées) pour re-
grouper les outils destinés aux aidants et aux inter-
venants aupres des ainés victimes d‘abus. Vous y
trouverez des outils de prévention, de formation, de
dépistage et d'intervention dans cette trousse format
papier (disponible pour consultation au bureau de
I’'AQDR Sherbrooke) et en format informatisé, donc
qui peut étre consultée ou téléchargée directement
sur le site web de la trousse SOS ABUS.

En plus d'avoir acces a la trousse (francais et anglais)
sur le site web, vous pouvez également avoir de

La trousse =
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Actions Interculturelles de Développement et
d’Education ainsi que ses partenaires présentent:

Théatre-Forum
J'ai I'age, j'ai le droit!

¢ C'est un spectacle interactif et une occasion
: d'échange intergénérationnels et interculturels sur
: les droits des ainés.

Pour participer gratuitement a la piece de théatre-
forum, veuillez réservez au 819 822-4180

Dates des représentations:

1 novembre 2011 a 13h30

Lieu : Résidences Manoir du Musée
245, rue Frontenac, Sherbrooke

: 2 novembre 2011 a 19 h 00
s Lieu : Théatre Tremplin 16-30
: 97, Wellington Sud, Sherbrooke

: 30 novembre 2011 4 10 h 00
s Lieu : Salle le Parvis
<987, rue du Conseil, Sherbrooke

Pour plus d'information, consultez le site web
www.aide.org/theatre-forum
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Nouvellement arrivée a I’AQDR, je peux vous affir-
mer qu'il me fait vraiment plaisir de faire partie de
cette équipe et plus précisément de I'équipe de
travail et ce pour toutes sortes de raisons. Au plai-
sir de vous rencontrer,

Sophie Choquette, secrétaire
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% LAQDR Sherbrooke tient a %
souligner les anniversaires qui
ont eu lieu durant la période
% estivalle ainsi qu‘en ce debut %
dautomne 2011!!!
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Résidences pour personnes ainées

Suite a la demande de plusieurs membres de
I’'AQDR Sherbrooke, vous trouverez ci-dessous un
tableau sur les résidences privées pour personnes
ainées a Sherbrooke. Sur ce méme tableau vous
trouverez celles qui sont certifiées ainsi que la
date de certification. Ce tableau provient du site
internet de I'Agence de santé et des services so-
ciaux de I'Estrie: www.santeestrie.qc.ca

Ville de Sherbrooke
Nom au regisire Date de Hom au registre Date de
certification certification
2851-8231 Québec inc. Auberge Brooks Résidence Brooks
Coop d'habitaton I'Oasig St-Jean-Baptiste Résidence Codérs 3 decembre 2009
Damaine Flaunmont Résidence du Mord
Foyer Grace-Christian Résidence du Roy 27 juillet 2011
La cled'or Residence Gillam
La Grande Yie (coopérative) Residence La Cite Fleurie
Le Gite Ensoleille Résidence Lallier Forter 28 mal 2009
Les appartements Le St-Frangois Résidence Le Boisé du Lac inc.
Les Résidences de la Cathédrale Reésidence MchManamy 21 février 2011
Les Résidences du Camefour 15 mai 2010 Résidence Mont-Plaisant
Les Résidences et Apparements Le 26 février 2009 W Résidence Murray
Monastére
Les Résidences Soleil Manoir du Musée Résidence Motre-Dame
Les Résidences Soleil Manoir Sherbrooke Résidence Portland
Les Seigneuries du Camefour Résidence Ste-Famille
Les Terrasses Belle-vue 2001 enr. 15 avril 2010 JRésidence Ste-Jeanne D'Arc 24 juiliet 2009
London Residence Société en commandite Hotellerie
Beauséjour
Maison Mailhot (Alzheimer) Villa de |'Estrie
Manoir Si-Francis Villa du Roy
Maont Si-Dominigue 21 fevrier 2011 QVila 5i-Colomban 4 novembre 2008
Pavillon Fontaine & Plein d'Soleil 13 juillet 2011
Pavillon Rock Forest
Résidence 13" Avenue Nord
Reésidence Bellevue
TOTAL : 43 résidences 11 résidences ceriifiées




