
 

  En déjeunant avec les gens de l’AQDR                      
                                                                                    par François  Béland 

 
 

VIVE  LES  VACANCES  DE  L’ÉTÉ 
 
Enfin la belle saison est parmi nous, et très bien installée, 
Elle est courte, cependant, et n’arrive qu’une fois par année, 
Vive les vacances, profitons-en et au diable les folles dépenses,
Et envoyez promener : préoccupations et contrariétés. 
 
Vive les vacances d’été avec ses douces espérances, 
Où l’on y va en expérimentant de nouvelles extravagances, 
Tout en maintenant, toutefois, une saine et sage sérénité. 
N’oubliez pas d’aller aussi vers les plages au sable fin et doré. 
 
Vive les vacances où l’on se doit de faire le plein, 
De tout ce qui nous fait énormément de bien, 
Afin de nous permettre de revenir, reposés et plein d’entrain, 
Joyeux et tout souriants, au mois de septembre prochain. F.B.  

  Bonjour…Bonjour…Quelles nouvelles… 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 4 juillet 2007 
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ORIENTATIONS :  AQDR  NATIONALE  (2007-2008) 
N.D.L.R.   Voici les principales préoccupations et orientations soulevées par les membres présents, lors

de l’assemblée générale annuelle de l’AQDR nationale tenue à St-Jean- sur-Richelieu, le 
cinq (5) juin 2007.  (Ce texte a été écrit par M. Claude Major, dir.-gén. de l’AQDR nationale.) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   

 

1) L’AQDR nationale va revoir la formule utilisée 
lors de la journée d’orientation pour favoriser une 
meilleure communication entre les ¨sections AQDR¨ 
et l’AQDR nationale afin de favoriser une participa-
tion proactive des sections à la formulation de nos 
orientations. 
 

2) L’AQDR nationale doit maintenir son appui aux 
sections tout en favorisant l’autonomie de celles-ci 
dans leurs actions. Ceci n’exclut pas la possibilité de 
l’AQDR nationale d’être porteur de projet à notre 
initiative, ou bien, à la demande d’une section.  
 

3) L’AQDR nationale adhère aux rôles de catalyseur 
et facilitateur dans la limite des demandes et atten-
tes des sections, et dans celles aussi, de moyens de ré-
ponse. 
 

4) L’AQDR nationale examinera les besoins en for-
mation qui pourront faciliter l’exécution des respon-
sabilités des administrateurs des sections. 
 

5) Regroupements régionaux de ¨sctions  AQDR¨ : 
le comité qui participerait à la réflexion sur la distri-
 

 

 

bution des territoires aura à débattre de cette ques-
tion.   
 

ÉLECTIONS : Voici la composition du C.A. de 
l’AQDR nationale, pour l’année 2007-2008 : 
 

Président : M. Norbert Rodrigue, premier vice-pré-
dent : M. Maurice Boucher, deuxième vice-prés : 
Mme Marthe Vaillancourt, secrétaire: Mme Thérè-
se Sénécal et la trésorière : Mme Lise Bournival. 
Les administrateurs sont : Mme Dolorès Richard et 
messieurs Maurice Bergeron, Ronald St-Jean, 
Normand Lemieux et Jean-Guy Racine. Un poste 
demeure vacant.   
 

À noter que le président de l’AQDR nationale, M. 
Henri Salembier a avisé tout le monde qu’il démis-
sionnait. 
 

Au nom de tous les membres de l’AQDR, section de 
Mtl-Nord, nous tenons à  remercier  tous ces gens 
pour le travail accompli au cours des  5 dernières 
années et pour la progression de notre association 
vers un plus haut sommet.       Ronald St-Jean, prés.
                              



  
 
 

AQDR 545 membres

Prochain déjeuner AQDR : Notre prochain déjeuner aura lieu, mercredi le 1er août  2007, ici même au spa- 
cieux restaurant ¨La Flamberge¨, situé au 5600, est, boulevard Henri Bourassa, (au coin de Lacordaire à  
Montréal-Nord.) Venez nombreux, nous aimons vous revoir et amenez vos ami(e)s nous aime- 
rions les connaître. Le tout débute à 8:20 heures.  

Au menu: rires, bonne humeur, entrain et joie de vivre !                      F.B. 

          
Surprenant Jean-Pierre 2 Delorme René 12 Pépin Monique 24 
Bégin Réjeanne 3 Galarneau Andrée 12 Paquette Julien 25 
Servais Yvon 3 Dupuis Ghislaine 13 Coderre .   Denis 25 
Thérien Réal 5 Paquin Lise 14 Désormaux Denise 26 
Dupré Roger 6 Cusson André 16 Lahaie Jean-Louis 26 
Landreville-Hétu Lise 7 Dagenais Gilles 17 Fradette Diane 27 
Roy Raymond 7 Digenova-Leduc Marguerite 17 Fontaine Jacques 27 
Pinel Jeanne-D’Arc 8 Bellefeuille Fernand L. 18 Bellessimo Francesco 27 
Dubois Adrienne 8 Marano Monique 18 Gagnon Norbert 28 
Kanemy-Ouimet Lyse 8 Morin Huguette 20 Auger Yolande 29 
Durocher         Rolande 10 Longtin André 20 Casimir Josette 29 
Lefrançois André 10 Bouchard Robert 20 Côté-Petit  Monique 30  
Lacasse Louis 10 Payette Denis 23 Michaud  Jacques 30 
Morin    Georgette 11 Joubert Gisèle 24 Dupont Yvonne  31 
Plouffe Yves 11 

 

   

 

   

                           DÉSIREZ-VOUS AMÉLIORER VOTRE MÉMOIRE ? 
 

                             Mme Cardinal reprendra ses conférences à compter de septembre 2007 
                         ¨ Bonnes vacances à tous et toutes ¨ 

                            RÉSERVATION ET INFORMATION  (514) 324-7247 
 

               Denise Cardinal, auteure, conférencière et animatrice certifiée (membre AQDR) 
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