
   En déjeunant avec les gens de l’AQDR        
  *********************************************  

Par François Béland 

 

Feuilles d’automne … 
 

Quand Dieu créa la femme, au grand dam des hommes, 
Il ne lui a jamais interdit d’amasser les feuilles d’automne, 

Mais vous qui pensez, planifiez, réfléchissez et analysez, 
Les feuilles qui tombent des arbres, à l’automne, 

Et qu’on doit ramasser, année après année… 
 

Est-ce un travail ou un plaisir cette opération-là ? 
Est-ce un travail de femme ou un boulot réservé aux hommes? 
Voilà d’épineuses questions fort débattues à chaque automne, 

Mais les experts consultés ne s’entendent pas, 
Et veuillez me croire, ce sera un long débat, 

Et cette même interrogation revient et sans cesse revient, 
Pour la réponse, on remet toujours à demain…à demain…!   

 

Devant une telle controverse Dieu a dit: Tout se fait mieux à deux 
Et c’est sans doute pour ça que, sagement, Il a créé les deux ! 

   Certes, à deux, une telle besogne peut se convertir en plaisir, 
      Surtout si on la fait au milieu d’éclats de rire …!       F.B. 

 

  Bonjour…Bonjour…Quelles nouvelles… 

Mercredi 6 octobre 2010 
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Le rêve occupe une partie importante dans 
nos vies, et ce, quelque soit notre âge. A ce 
sujet, plusieurs de nos membres se sont éton- 
nés de l’absence d’un petit bout de carton nu- 
méroté. Pour des motifs dont personne ne se 
souvient en raison de nos âges, il n’y a pas eu 
de distribution de billets de mini-loto aux per- 
sonnes concernées en juin, juillet, août et sep-
tembre de cette année. 
 

Devant la situation, un hurluberlu s’est même
permis d’annoncer une réflexion profonde 
sur la question ! N’y aurait-il pas une autre 
façon de souligner les anniversaires de nais- 
sance lors de ces belles rencontres du mercre- 
di matin ? Le ¨pôvre¨ a même repris une 
phrase d’un illustre pape (Jean XX111)  lors- 

qu’il a déclaré : ¨Je suis tellement attaché aux 
traditions au point d’en créer de nouvelles.¨ 
 
Qu’à cela ne tienne, la tradition du mini-loto 
est là pour perdurer. Suite à l’opprobre ressen- 
ti devant la situation, les membres du Conseil 
d’administration ont décidé, dans un premier 
temps, de rendre à César ce qui appartient à 
César. Ensuite, de maintenir la tradition et 
d’offrir aux personnes présentes cette étincelle 
de chance sous la forme connue. 
 
Il va sans dire que tous les ¨membres oubliés¨ 
pourront recevoir leur billet, moyennant leur 
présence, lors des déjeuners au mois de leur 
anniversaire. Bonne anniversaire et bonne 
chance,       Jean-Pierre Gladu, vice-président 

LA ¨MINI-LOTO¨  AUX  ANNIVERSAIRES  DES  MEMBRES 
…de la mémoire à la tradition



Déjeuner AQDR - Mercredi  le  6 octobre  2010…  (et  la suite)
  

 
 
 

Mercredi le 20 octobre 2010 à 8 h. 45
 

Conférences et diner sur place à 8.00$
 

Au Centre des loisirs de Mtl-Nord 
 

11 121 rue Salk (près de Charleroi) 
 

Programmation du colloque : 
 

¨Mieux vivre dans ma ville¨

                                                                                                    
 
                 
 

N.B. Veuillez prendre note que 
durant le repas du midi du 20 
octobre prochain, jour du collo- 
que, et en point d’orgue, il y au- 
ra animation musicale et dan- 
sante avec M. Richard Messier. 
 
Et dans un autre ordre d’idées, 
les billets, pour les conférences 
et le repas du midi, sont en ven- 
te actuellement et vous pouvez 
même vous en procurer dès ce 
matin au déjeuner. 
 
En incluant les cinq conféren- 
ces, l’animation et le repas du 
midi, le coût de $ 8. 00 n’est 
vraiment pas trop cher et cela 
vaut vraiment la peine  de par- 
ticiper à cette journée AQDR. 
 
Les membres du C.A., et tout 
particulièrement, M. Jean-Pier- 
re Gladu, le vice-prés. et Ma- 
dame Rollande Dupré, l’anima- 
trice, se feront un plaisir de 
vous offrir ces billets au coût 
minime de $ 8. 00 l’unité.             

 

Amateurs de spectacle d’humour 
 

Dimanche le 14 novembre 2010, 
en après-midi, aura lieu le
grand spectacle d’humour avec 
les inimitables et dynamiques : 
¨Les Moines.¨ 
 

Ce trio (4 pour l’occasion) est 
fort connu du public, s’étant 
produit plus de 700 fois sur les 
scènes des principales villes et 
villages du Québec. 
 

Le thème du spectacle  c’est le 
suivant : ¨Les Moines à Noël¨ et 
le tout débutera à 13h 45 à l’Ha-
bitat St-Camille, situé au 5220 
rue Charleroi à Mtl-Nord. 
 

Les billets sont en vente actuel-
lement et pour toute réserva-
tion ou information, veuillez té-
léphoner  aux numéros suivants: 
514-327-1050 ou  514-321-4068. 
 

Ce spectacle est organisé par le  
Cercle du 3è Age de Mt-Nord et 
le prix des billets est de seule-
ment $ 25. 00 l’unité.  

Dates à retenir en octobre
 

Le mois d’octobre c’est le mois 
de l’histoire des femmes. 
 

Le 11 : La fête de l’Action de    
             Grâces. 
 

Le 12 : Jour de Christophe    
             Colomb. (U.S.A.) 
 

Semaine du 17 octobre : C’est   
   la Semaine de la coopération. 
 

Le 20 : Colloque annuel de 
     l’AQDR (Centre des loisirs.)
 

Le 21 : Journée internationale 
des coopératives, d’épargne et 
de crédit, 
 

Et le 31 : Fête de l’Halloween 
                (fête pour enfants.) 
 

Croissants / Café 
 

Veuillez prendre note qu’il n’y 
aura pas de Croissants / café
durant le mois d’octobre à cau-
se de la tenue de notre colloque.
Le tout reprendra normale-
ment à compter de novembre. 
                                     F. Béland

 

Prochain déjeuner AQDR: Notre prochain déjeuner aura lieu, mercredi le 3 novembre  2010, 
ici même au ¨Restaurant La Flamberge¨ situé au 5600 blvd. Henri-Bourassa, (est) à Mtl-

Nord (coin Lacordaire.) Venez nombreux, nous aimons vous revoir et amenez vos ami(e)s, 
nous aimerions les connaître.   Au menu: rires, bonne humeur et joie de vivre!             F.B.    



AQDR  694  membres 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bougie-Mosca Wilma 1 Bergeron Line 11 Allaire  Michelle 19
Leriche Michelle 2 Bilodeau M-Claire 12 Sullivan Allan 20
William-Hart Denyse 4 Larivière Madeleine 13 Dignard Laurette 22
Morin Blandine 5 Doiron Adélard 14 Roman Jeanne 22
Brousseau Jean-Pierre 5 Potvin Véronique 14 Chapleau Jacques Me. 22
Zanon Giulia 7 Boulerice André  15 Morin Norbert 24
Turbide Évelyne 8 Ménard Jean 16 Gladu Monique 26
Granger Rita 9 Machalani Mansour 17 Martineau Léandre 28
Sanchez Fernand Miguel 10 Henley Anita 17 Meo Connie 29
Morasse René 10 Piché Pierrette 18 Malo Gaétan 30
Monette  Nicole 10 Bourdon Josée 18 Massicotte Pierrette 30
Reyes Brunilda 10 Perreault Denise  19 Petosa Berardino 30
Valiquette Denise 11 

 

   

 

   

Appleby Bertrand  Goodman Norman Sévigny Margot 
Bastien Suzanne  Langevin Lucie Tremblay Michel 
Bergeron Raymond  Lamothe Denise Zanon Giulia 
Guay Louise  Paquin Robert   

Prochain déjeuner AQDR: Notre prochain déjeuner aura lieu mercredi le 3 novembre 2010 ici même 
au ¨Restaurant La Flamberge¨ situé au 5600 boul. Henri Bourassa est, (à Mtl-Nord, au coin de Lacor- 
daire). Venez nombreux, nous aimons vous revoir et amenez vos ami(e)s, nous aimerions les connaître.

Au menu : rires, bonne humeur et joie de vivre !                 F. Béland 
 
 

 

                               DÉSIREZ-VOUS AMÉLIORER VOTRE MÉMOIRE ? 
             A ce sujet, il y aura un atelier le 23 octobre à 9 hres                       

 

                                             RÉSERVATION  ET  INFORMATION  (514) 324-7247  
                       Denise Cardinal, auteure, conférencière et animatrice certifiée  (membre AQDR) 
              

Bienvenue aux onze nouveaux membres de l’AQDR 
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