
 

   En déjeunant avec les gens de l’AQDR        
  *********************************************  

 

                                                                                    F.Béland
  Après les joies et souhaits de "décembre et janvier," 

Voilà qu’arrive enfin " février, " 
Certes le mois le plus court, mais celui désigné pour l’amour,
Et aussi celui où "Cupidon " lance ses flèches sans détour. 

 
Tout comme le dit le vieil adage, 

L’amour n’a pas d’âge, 
Et les amoureux de tout âge 

Même ceux qui ont atteint une certaine sagesse, 
Tous et toutes, un peu partout sur la planète 

Veulent célébrer chaleureusement … 
…et bien tendrement, ce doux moment! 

 
Vive le mois de février ! Vive la St-Valentin ! 
Laissez-vous aller et festoyez avec entrain… 

… comme de vrais gamins, le 14 février prochain ! 
D’ailleurs, c’est ce qui rend les gens romantiques et sereins, 

Car voyez-vous, pour nous, il n’y a rien de meilleur, 
Que d’avoir un (ou une) ami(e) de cœur !              F.B. 

Section Montréal-Nord 

 

Le 15 février 2011 de 19h00 à 21h00 au 
12165 boul. Rolland (Section Est.) 

 

* Qu’est-ce qui s’est fait dans le quartier  dans 
   la dernière année ? 
* Qu’est-ce que vous voulez,  pour le quartier, 
  au cours de la prochaine année ? 
* Le Projet de réaménagement au carrefour     
   Henri-Bourassa et Pie-1X ? 
 

Le 23 février 2011 de 19h00 à 21h00 au 
4444 boul. Henri-Bourassa, Est, 

   Entrée rue Pelletier - (Secteur centre)  
 

* Sécurité  --  à l’intersection Henri-Bourassa 
   et Pelletier (suivi des démarches en cours.) 
* Projet de réaménagement : carrefour Pie-1X 
   et Henri-Bourassa.   
   
 

Mercredi  2 février  2011 
 

 
VIVE LA ST-VALENTIN ! 

ASSEMBLÉES  CITOYENNES  DE  QUARTIER   -   HIVER  2011 
 

Mon quartier : je m’informe, je m’exprime et…j’agis 
 

Le 16 février 2011 de 19h00à 21H00 au 
Pavillon Amos – 10748 rue St-Vital (coin 

Monselet)   -   Secteur Ouest 
 

*Projet de réaménagement au carrefour 
Henri-Bourassa et Pie-1X. 

*Accessibilité aux locaux communautaires. 
Sécurité – Marches exploratoires. 

*Immigration – Plus de 5 ans au pays ? Nous 
avons un dossier à poursuivre ! 

 

Bienvenue à toutes et tous ! 
 

Informations : Maëlle Brouillette, agente 
de mobilisation, Montréal-Nord en santé, 

Tél : 514-328-4000 poste 5625 
@: mobilisation.mns@gmail.com

 

Jean-Pierre Gladu, vice-président 

Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées
11,121 rue Salk, Montréal-Nord, Qc. H1G 4Y3   Tél: 329-2333  Téléc: 324-1328 

mailto:mobilisation.mns@gmail.com


Déjeuner AQDR - Mercredi  le  2 février  2011…  (et  la suite)
  
 CROISSANTS-CAFÉ  (Mercredi le 9 février 2011) 

 

Centre des loisirs, 11121 rue Salk, Mtl-Nord   (salle # 8)
 

Accueil   9 H 30 
 

Les places étant limitées, il est préférable de réserver 
au (514) 329-2333. Les conférences-partage débutent à

10 H 00 et… café, croissants, beignes et autres vous 
seront servis… 

 

Thème de la rencontre :  
La condition des femmes aînées 

 
Nos représentantes à Montréal-Nord 

 

Lise Bournival, trésorière de l’AQDR nationale et 
membre du Comité condition féminine et Joséphine 

Loock, chef de projets à l’AQDR nationale, vien-
dront animer une discussion sur la condition des 

femmes aînées et rapporter les orientations actuel-
les du gouvernement sur le sujet.  

Peut-on parler d’égalité hommes-femmes? 
 

Québec, le 19 janvier 2011: ¨Contrairement 
à l’idée trop répandue que l’égalité entre les 
hommes et les femmes est déjà atteinte, les
inégalités perdurent. Nos indicateurs le mon-
trent clairement. Les acquis sont menacés et 
les dangers de recul sont nombreux.¨ 
 

C’est ainsi que la présidente du Conseil du 
Statut de la femme, Mme Christiane Pelchat 
a sonné l’alarme lors des consultations de 
l’Assemblée nationale portant sur le deuxiè-
me plan d’action de la politique gouverne-
mentale pour l’égalité entre les femmes et les 
hommes. 
 

Des constats : Les femmes sont plus expo-
sées au risque de la pauvreté que les hommes,
en particulier ¨ les femmes chefs de famille 
monoparentale ¨  celles qui vivent seules et les
femmes âgées. Elles sont les plus pauvres, et 
ce, dans toutes les catégories d’âge. 

Les cibles prioritaires pour le Conseil du 
statut de la femme 

 

Une stratégie pour atteindre l’égalité entre les 
hommes et les femmes : les inégalités écono- 
miques, le financement des soins de santé et 
des services sociaux, l’accès des femmes aux 
postes de responsabilité et le développement 

durable.  
 

Une association pour représenter les aînées 
 

L’AQDR nationale est convoquée le 3 février 
2011par la ministre de la Condition féminine
afin d’être entendu sur la condition des fem- 
mes aînées dans le cadre de la préparation 

d’un 2ème plan d’action gouvernemental pour
l’égalité entre les femmes et les hommes. Le 

Comité condition féminine de l’AQDR ira  
donc défendre les droits des femmes aînées 
notamment sur les inégalités en termes de re- 
venus, de responsabilités familiales et de san- 
té. Il faut poursuivre la réflexion ensenble. 
           Le C.A. de l’AQDR de Montréal-Nord

      
 



 

A.Q.D.R. 
628 membres 

Sévigny Raymond 3  Bardelli Albert 16  Leblond Régent 23
Allard-Spino Jacqueline 4  Poirier Raymond 16  Dansereau Isabelle 24
Morel Marcel 4  Lavoie Richard 16  Narbonne Carole 24
Nusbaum James 4  Vigeant René 16  Tanguay Johanne 24
Crispino Giovanni 4  Biron Jeannette 17  Beauchamp Line 24
Gagné Yvette 5  Bourbonnais Rosaire 17  Montour Mona 26
St-Louis Nicole 5  Lessard Emedora 17  Fréchette Gisèle 26
Bossé Éliane 7  Pelletier Roger 18  Fournier Claudine 26
Cyr Rose 8  Richard Gabriel 18  Béland François 27
Marsala Giovanni 10  Roussel Eugène 18  Monette Suzanne 27
Ciampanelli Mario 11  Candussi Liliane 19  Gravino Giacinto Vincenzo 27
Ménard Gilles 11  Dufresne Pierre 20  Bastien Monique 27
Nault Roland 12  Boucher Margot 20  Ryan Yves 28
Tourangeau Jacqueline 13  Bouffard Jean 21  Gagnon Lucille 28
Huot Jacques 13  La Palerma Luciano 22  Savastano Giuseppe 29
Scozzari Giovanni 13  Legris Jeannine 22     
           

Archambault Roland  Pelletier-Lambert Gisèle Sorel Denise 
Héneault Claudette  Robichaud Louis Voglini Silvio 
Laurent Louise  Rousseau Lucie   

Bienvenue aux dix nouveaux membres de l’AQDR 

Prochain déjeuner AQDR : Notre prochain déjeuner aura lieu, mercredi le 2 mars 2011, ici même 
au Restaurant La Flamberge situé au 5600 blvd. Henri-Bourassa, (est) à Mtl-Nord (coin Lacordaire.)

Venez nombreux, nous aimons vous revoir et amenez vos ami(e)s, nous aimerions les connaître. 
Au menu: rires, bonne humeur et joie de vivre!                         F.Béland 
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