A@Q Association québécoise de defense des droits
by, des personnesretraitées et préretraitées
L'Assomption MRC L’Aﬁ)mption_

MEMO
A tous nos membres

L e présent mémo remplace
les appels téléphoniques

Prochaines parutions avril et aoGt 2007

Nos activités, sous forme de conférences, se tiennent
toujours le 3° vendredi de chaque mois
en matinée, de 9.30h a 11.30h

au Centre a Nous (Pavillon Richelieu)
50, rue Thouin
Repentigny

Vous trouverez ci-inclus, votre demande de renouvellement
de carte de membre pour 2007-2008.
S.V.P. Nous la retourner avant le 31 mars 2007.

AQDR section L’Association
772, rue Viau

Repentigny (QC) J5Y 1A5
450-585-7902
agdrlassomption@hotmail.com



mailto:aqdrlassomption@hotmail.com

L’AQDR a fait ses preuves :

* |utter contre la discrimination et les préjugés envers les
aines

* défendre des droits économiques, sociaux et culturels

* regrouper les personnes retraitées et préretraitées dans un
mouvement démocratique

* améliorer les conditions de la retraite

* revendiquer un revenu décent, un logement convenable,
un soutien et des soins a domicile, I’acces gratuit aux
services de sante

Notre rayonnement
Les membres du conseil d’administration sont présents a :

- Table de concertation des organismes communautaires
- Table des partenaires du developpement social

- Table Solidarite-Pauvreté

- Table du maintien a domicile

- Table du développement durable

- Comité Prévention Abus et Violence envers les ainés
- Comité de la politique familiale et des ainés

- Comité du Forum des ainés

NOUVELLES EN BREF

NOTRE PARTICIPATION DEPUIS LE 1* AVRIL 2006

Mai : Forum de la Table des ainés de Lanaudiere

Juin : Notre assemblée générale annuelle

Juin : Assemblée générale annuelle de I’AQDR provinciale
Septembre : Parlement des Sages a I’ Assemblée Nationale a Québec
Octobre :  Forum des ainés organiseé par la Ville de Repentigny
Novembre : Assemblée des présidents de section




LES CONFERENCES A VENIR
en 2007

19 janvier : Consommation et alimentation, par I’ACEF
17 février : Le patrimoine familial, par un notaire

16 mars : L’arthrite

20 avril : La fibromyalgie

18 mai : La réflexologie

15 juin : Assemblée générale annuelle

CONCOURS

Nous vous invitons a trouver un nom a notre communique.

Vos suggestions devront étre envoyées par courrier ou
courriel a I’AQDR L’Assomption (voir 1°° page) et devront
étre recues avant le 28 février 2007 afin qu’un comite
choisisse le nouveau nom pour la prochaine parution.

Nous en ferons I’annonce officielle a notre conférence du 16
mars et la personne qui aura gagné ce concours recevra sa
carte de membre gratuite pour I’année 2007-2008.

N’oubliez pas de nous donner vos coordonnées.

Infor mation importante : Nous remercions les membres de
I’association et leurs invités qui ont participé a notre activité
de financement du 21 octobre dernier, qui a connu un tres

grand succes et qui nous a rapporté un surplus de 1 220 $.




LES CONFERENCES PASSEES

21 avril : Premiers soins et réanimation cardiaque
19 mai : La curatelle publique

16 juin : Assemblée générale annuelle

15 septembre : Jeux de hasard et d’argent

21 octobre : L’activité de financement

17 novembre : Audition et surdité chez les ainés
15 decembre : Le diner de Noél

Membres du conseil d’administration
2006-2007

Mireille Dufort, présidente

Nicole Fortin, vice-présidente
Denise Gauthier, trésoriére

Dolorés Richard, secrétaire

Claire L. Martel, registraire
Germaine Lacharite, administratrice
Nicole Langevin, administratrice
Jean-Jacques Pilon, administrateur
Gaétan Robitaille, administrateur

EMPLACEMENT PUBLICITAIRE

DISPONIBLE

Pour renseignements, contactez I’ Association :
450-585-7902
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